
Fortbildungsangebote
für Elementar-, Hort- und Freizeit-
pädagog*innen und Pädagog*innen 
diverser Schulstufen
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Vorwort www.haup.ac.at 

LEBEN IST DAS, WAS 
PASSIERT, WÄHREND MAN 
EIFRIG PLÄNE MACHT.

So war es auch mit unserem Seminarprogramm, das ei-
gentlich in Präsenz durchgeführt worden wäre. Auf Grund 
der unsicheren Situation mit Covid 19 haben wir uns aber 
entschlossen, die Seminare als Webinare durchzuführen. 
Wir haben mit dieser Form schon im Frühjahr viel Erfah-
rung gesammelt und ich darf Ihnen versprechen, dass es 
abwechslungsreiche Webinartage mit Kleingruppen-
arbeiten, Pausen, Umsetzungsübungen dazwischen und 
sehr motivierenden Trainer*innen sein werden.

Wie werden die Webinare genau laufen?

Sie können mit Ihrem Computer, Laptop oder auch 
mit dem Smartphone am Webinar teilnehmen. Eine 
Woche vor dem gebuchten Webinar bekommen Sie den 
ZOOM-Link per Mail zugeschickt, mit dem Sie in den 
virtuellen Seminarraum einsteigen. 

Skripten und weitere Unterlagen werden online zur Ver-
fügung gestellt – den Link zum Downloaden erhalten 
Sie im Webinar.

In den Webinaren erhalten sie auch Hinweise auf 
themenbezogene meist kostenlose Lehrbehelfe und 
Unterlagen zum Bestellen oder Downloaden sowie auf 
die Angebote der Landwirtschaftskammern für Schulen 
und Kindergärten.

Bekomme ich eine Teilnahmebestätigung?

Sie bekommen eine Teilnahmebestätigung der Hoch-
schule für Agrar- und Umweltpädagogik, die Ihnen 
per Mail nach dem Seminar zugesandt wird. Bestätigt 
werden 8 Lehreinheiten (ganztägige Seminare) bzw. 6 
Lehreinheiten (halbtägige Seminare)

Sie möchten die Technik vorher überprüfen?

Dann rufen Sie mich einfach kurz an: 
0676/559 19 16 und wir testen diese.

Wie können Sie sich anmelden?

Einfach auf die bei den Seminarbeschreibungen an-
gezeigte Mailadresse klicken und Name, Bundesland, 

Seminartitel und Datum angeben.

Ihre Irene Treitner

I M P R E S S U M
Für den Inhalt verantwortlich: Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik, Zentrum für Weiterbildung und Drittmittelprojekte/eigene Rechtspersönlichkeit, Angermayergasse 1, 1130 Wien

Fotos:  AdobeStock, Irene Treitner  · Layout/Grafik: Kouba Grafikdesign · Wien, 2020
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Übersicht www.haup.ac.at 

Webinar Datum Uhrzeit Zielgruppe Seite

Da haben wir den Salat 06.10.20 09.00-16.30 KIGA 04

Alles bio oder was? 08.10.20 14.00-18.30 Schule 05

Da haben wir den Salat    – AUSGEBUCHT – 13.10.20 09.00-16.30 KIGA 04

Waldschätze 13.10.20 09.00-16.30 KIGA 06

1x1 vom Kompost und Bodenfruchtbarkeit 15.10.20 09.00-16.30 KIGA 07

Wald-Klima-Umwelt 20.10.20 14.00-18.30 Sek1,2 08

Wälder der Zukunft 22.10.20 14.00-18.30 Sek 2 09

Getreidevielfalt 22.10.20 09.00-16.30 KIGA 10

Wald trifft Schule 03.11.20 14.00-18.30 VS 11

Boden begreifen 03.11.20 14.30-18.30 KIGA 12

Wald trifft Schule 04.11.20 14.00-18.30 Sek1 11

Boden begreifen 04.11.20 09.00-16.30 KIGA 12

Da haben wir den Salat 05.11.20 09.00-16.30 KIGA 04

Waldschätze    – AUSGEBUCHT – 05.11.20 14.00-18.30 KIGA 06

Boden begreifen 06.11.20 09.00-16.30 KIGA 12

Boden begreifen 07.11.20 09.00-16.30 KIGA 12

Boden begreifen 09.11.20 09.00-16.30 KIGA 12

Klimaschutz und Ernährung 09.11.20 14.00-18.30 Schule 13

Boden begreifen 10.11.20 14.00-18.30 Schule 14

Mythos Milch    – AUSGEBUCHT – 10.11.20 09.00-16.30 Schule 15

Klimaschutz und Ernährung 12.11.20 14.00-18.30 Sek 1 13

Zucker 24.11.20 14.00-18.30 VS 16

Zucker 25.11.20 14.00-18.30 Sek 1 16

Zucker 30.11.20 14.00-18.30 Schule 16
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DA HABEN WIR DEN SALAT! 
Salat im Kindergartenjahr

Webinar

BESCHREIBUNG
Den bäuerlichen Jahreskreis von Säen, Wachsen und Ernten 
anhand von Salat erleben. In 8 Aktionen rund um das 
Jahr – 4 davon gärtnerisch, 4 ernährungsbezogen, wird 
das Thema so aufbereitet, dass es in jedem Kindergarten 
durchgeführt werden kann – egal, ob ein Garten vorhanden 
ist oder nicht.

Salat zählt zu den beliebtesten Gemüsesorten und wir 
kennen viele verschiedene Salatarten. Eines haben sie alle 
gemeinsam, man isst ihre Blätter und sie sind überaus 
einfach zu verarbeiten: waschen, eventuell zerkleinern, 
marinieren und fertig! In Gärten, auf Terrassen und auf 
Balkonen ist Salat häufig zu finden. Und doch ist das mit 
dem Salat so eine Sache. Meinen doch viele Erwachsene, 
dass Kinder und Salat bei Tisch nicht zusammenpassen. 

Das Projekt „Wir haben den Salat!“ räumt mit diesem Vor-
urteil auf. Die Kinder erforschen Geschmack, Aussehen, 
Samen, Wachstum und vieles mehr. Am Ende des Kinder-
gartenjahres kennen Kinder die Salatvielfalt und wissen, 
wie sie Salat kultivieren und zubereiten können.

Die Teilnehmer*innen erhalten nach dem Webinar den 
neuen Lehrbehelf „Da haben wir den Salat – gärtnern und 
genießen im Jahreslauf“ zugeschickt.

UHRZEIT
09.00 bis 16.30 Uhr

TERMINE
06.10.2020

13.10. 2020

05.11.2020

– SCHON AUSGEBUCHT –

ZIELGRUPPE
Kindergartenpädagog*innen

LEITUNG
Irene Treitner

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND

REFERIERENDE
Mag.a Rosemarie Zehetgruber

Dipl.-Ing.in Karoline Meixner-Katzmann, BEd

www.haup.ac.at 
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ALLES BIO ODER WAS?
Eine Expedition durch den Kennzeichnungsdschungel

Webinar

BESCHREIBUNG
Vielen ist nicht egal, wo unsere Lebensmittel herkommen 
und unter welchen Bedingungen sie erzeugt werden – und 
das ist gut so! Unsere Kaufentscheidungen haben Einfluss 
auf die Einkommenssituation unserer heimischen Land-
wirtInnen, die sozialen Bedingungen, unter denen Land-
arbeiter*innen in Schwellenländern arbeiten müssen sowie 
auf die Haltungsbedingungen von Tieren, die Erhaltung 
alter Nutztierrassen und Gemüsesorten bis hin zur Abhol-
zung von Regenwäldern zur Produktion von Futtermitteln 
– mit klimarelevanten Folgen.

Fairtrade-Zeichen, diverse Biosiegel und andere Zertifizie-
rungen können uns bei unseren Kaufentscheidungen Orien-
tierung geben – doch welches Zeichen steht wofür?

Kurze Wertschöpfungsketten erhalten Ernährungs-
souveränität und Kaufkraft in der Region. Doch wie 
komme ich zu guten, gesunden und regionalen bzw. 
lokalen Lebensmitteln? Welche Einkaufsmöglichkeiten 
bieten sich für Schulen oder Privathaushalte abseits von 
Supermärkten? Welche Chancen und Grenzen bieten die 
verschiedenen Vermarktungsmöglichkeiten für Bauern/
Bäuerinnen und für Konsument*innen?

www.haup.ac.at 

UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMIN
08.10.2020 

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen

REFERIERENDE
Mag.a Rosemarie Zehetgruber

LEITUNG
Irene Treitner

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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WALDSCHÄTZE IM 
KINDERGARTEN 
Naturerfahrung mit allen Sinnen

Webinar

BESCHREIBUNG
Der Wald ist voller Schätze, die es zu entdecken gibt. Wir 
nützen das, was die Natur uns überlässt, um Kreatives und 
Schönes aus den Materialien des Waldes herzustellen und 
es gleich am nächsten Tag mit den Kindern zu verwenden 
und verarbeiten. Wir tauchen ein in eine Welt, in der wir 
die Schätze des Waldes erobern und gleichzeitig unser 
Waldwissen vertiefen.

Die Waldschätze können Teil von diversen Feiern im Jah-
reskreis werden, als Geschenkanregung dienen, aber auch 
im täglichen Kindergartenalltag ihren besonderen Platz 
finden. Was es mit Wundernüssen auf sich hat und was ein 
Redestab ist, werden wir in diesem Rahmen gemeinsam 
herausfinden.

UHRZEIT
9.00 bis 16.30 Uhr

TERMINE
13.10.2020

05.11.2020

– SCHON AUSGEBUCHT –

ZIELGRUPPE
Kindergartenpädagog*innen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Marietta Rothwangl

Irene Treitner

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND

www.haup.ac.at 
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DAS 1×1 VON KOMPOST 
UND BODENFRUCHTBARKEIT 

BESCHREIBUNG
Kompost oder Humus ist ein wichtiger Bestandteil des 
Bodens, der großen Einfluss auf dessen Fruchtbarkeit hat. 
Nur langfristig fruchtbare Böden können unsere Ernährung 
sichern. Was macht den Boden fruchtbar? Was macht 
organische Substanz im Boden? Wie viel Humus oder 
Kompost braucht mein Gemüsebeet? Wie stelle ich guten 
Kompost her?

Wir bestimmen mit unseren Händen – in spielerischer Form 
– wie schwer oder leicht ein Boden ist und teilen Boden-
eigenschaften zu.

Wir nehmen unsere Lebensgrundlage Boden mit verschie-
denen Experimenten genauer unter die Lupe und grenzen 
die Begriffe Boden, Erde, Humus und Kompost ab.

Gemeinsam erarbeiten wir, wie guter Kompost herstellt 
werden kann und schauen einem unserer wichtigsten Mit-
arbeiter, dem Regenwurm, bei der Arbeit zu. 

Mit der Humus-Trend-Waage, einem von der Universität 
für Bodenkultur ausgezeichneten Lernmaterial, bestimmen 
wir, wie viel Kompost Gurke, Paradeiser und Co im Gemü-
sebeet benötigen, um gut zu wachsen und wie dabei die 
Bodenfruchtbarkeit erhalten bleibt. 

Eine Fülle von praktischen Tipps zum Aufbau und zur 
Pflege eines Komposthaufens bzw. eines Komposters wird 
vermittelt.

Webinar www.haup.ac.at 

UHRZEIT
09.00 bis 16.30 Uhr

TERMIN
15.10.2020

ZIELGRUPPE
Kindergartenpädagog*innen

REFERIERENDE
Univ.-Lekt.in Dipl.-Ing.in 

Mag.a Marie-Luise Wohlmuth, BEd

LEITUNG
Irene Treitner

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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WALD–KLIMA–UMWELT
Die Aufgaben und Funktionen des Waldes

BESCHREIBUNG
Grundlagen für die Zusammenhänge der Waldleistungen 
in Bezug auf seine vielfältigen Funktionen – im Speziellen 
zu den Schutz-, Umwelt- und Klima(aus)wirkungen. Dieses 
Wissen ist in Zeiten des Klimawandels und der Energiewen-
de von besonderer Bedeutung und kann für die verschiede-
nen Altersstufen gut aufbereitet werden. Der Entfremdung 
von der Natur soll über das Umweltinteresse der Kinder 
entgegengewirkt werden. Neben dem fachlichen Verständnis 
können/sollen hier aber auch soziale Werte (eigenes Verhal-
ten, Verantwortung übernehmen …) vermittelt werden.

Inhalte:

•	 Waldfunktionen (Schutz-, Nutz-, Wohlfahrts-, 
      Erholungsfunktion)
•	 Zusammenhänge zwischen Klimaveränderung 
      und Waldleistungen
•	 Anpassungsmöglichkeiten der Wälder und die dafür 

benötigte Unterstützung
•	 kurzer Exkurs zu den fachpolitischen Rahmen-
      bedingungen
•	 Ökosystemdienstleistungen des Waldes für 
      die Gesellschaft
•	 Kenntnis über die wichtigsten Waldtypen/-
      gesellschaften in Österreich

Webinar www.haup.ac.at 

UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMIN
20.10.2020 

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Dipl.-Ing. Bernhard Budil

Valerie Findeis

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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WÄLDER DER ZUKUNFT

BESCHREIBUNG
Auswirkung der Klimaerwärmung auf das Ökosystem 
und den Lebensraum Wald – Baumarten-Zusammen-
setzung.

Im ersten Teil der Veranstaltung wird der aktuelle 
Wissensstand bezüglich der Auswirkungen der Klima-
erwärmung auf unsere Wälder präsentiert.

Im zweiten (praktischeren) Teil wird gemeinsam ein 
zweistündiger Workshop abgehalten, welcher später auch 
mit Jugendlichen in der Schule umgesetzt werden kann.

UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMIN
22.10.2020 

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Dipl.-Ing. Christian Lackner

Anna Maria Walli

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND

Webinar www.haup.ac.at 
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GETREIDEVIELFALT 
ERLEBEN UND SCHMECKEN 

BESCHREIBUNG
Getreide zählt seit Jahrtausenden zu unseren Grundnahrungsmitteln. Auf 
Österreichs Feldern wächst Getreide wieder zunehmend in einer großen Viel-
falt. Doch die Arten- und Sortenvielfalt ist teilweise in Vergessenheit geraten 
und kommt in vielen Küchen kaum an. Der einseitige Einsatz von Weizen 
oder Reis in der Küche, Diskussionen um „Low carb“ oder Gluten und das 
staubige Image der Körnerkost haben das wertvolle Lebensmittel „Getreide“ 
ins kulinarische Out manövriert. Sehr zu Unrecht! Sowohl alte als auch neue-
re Getreidesorten stecken voll Geschmack, sind reich an wertvollen Inhalts-
stoffen und eigenen sich perfekt für die zeitgemäße Küche.

Vielfalt kennenlernen: Jedes Kind kennt das Märchen vom Hirsebrei. 
Aber haben Sie mit den Kindern schon mal Hirsebrei zubereitet oder ver-
kostet?  Wir nehmen uns Zeit für die große Vielfalt an Getreide und ähn-
lichen Körnern: Wie sieht die Pflanze aus? Wie wird das Korn verwendet? 
Wir sammeln Geschichten und Rezepte zu den vielen Getreidearten. Wir 
basteln mit Körnern, Ähren und Stroh.

Mit allen Sinnen: Wir erleben die Körner mit allen Sinnen – wir sehen 
uns die kleinen Körner genau an, wir lassen sie durch unsere Finger 
rieseln und üben die Feinmotorik. Wir schnuppern an den Ähren, wir 
mahlen die Körner zu Mehl, quetschen sie zu Flocken und verkosten die 
vielen Getreidearten.

Hintergrundwissen: Sie lernen botanische Besonderheiten von Getreide 
und ähnlichen Körnern kennen, Anbaugebiete, Anbau und Nachhaltig-
keit, Getreide als Nahrungs- und Futtermittel, Inhaltsstoffe und Beson-
derheiten von Hafer, Dinkel, Gerste, Hirse, Einkorn und Co. Verbrauchs-
entwicklung, Stellenwert von Getreide in der Ernährung, Stellenwert in 
den Ernährungsempfehlungen. Ist Vollkorn besser? Wie mit Unverträg-
lichkeiten und Glutensensitivität umgehen?

Zubereiten und genießen: Regionale, alte und neue Getreidearten 
und -sorten in der Kindergartenküche (Frühstück, Jause, Mittagessen), 
Rezeptideen fürs Kochen mit und für Kinder: pikante und süße Getreide-
gerichte, Weckerl, Fladen, Nudeln, Müslis, Riegel und Co

Wir werden im Rahmen des Seminars einfache Speisen zubereiten und na-
türlich auch verkosten. Die Teilnehmer*innen erhalten Unterlagen, Rezepte 
und Anleitungen für konkrete Aktionsmöglichkeiten im Kindergarten.

Webinar www.haup.ac.at 

UHRZEIT
9.00 bis 16.30 Uhr

TERMIN
22.10.2020

ZIELGRUPPE
Kindergartenpädagog*innen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Mag.a Rosemarie Zehetgruber

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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WALD TRIFFT SCHULE
Lernen über den Wald, für den Wald und durch den Wald

BESCHREIBUNG
Die Vielfalt der Unterrichtsgestaltung rund um den Wald 
ist so artenreich wie der Wald selbst. Dieser bietet sich 
mit seinen zahlreichen Themen für fächerübergreifendes 
Lernen und ganzheitlichen Unterricht draußen wie drinnen 
an. Ob Waldwochen, Waldtage oder Jahresschwerpunkte – 
es gibt eine Fülle an Material und Unterlagen. Doch welche 
passen?

Wir gehen in den Wald, erleben Methoden und überlegen 
konkret, wie und wo Wald im Unterricht mehr als nur ein 
hervorragender Lernort ist. Schließlich ist fast die Hälfte 
unseres Landes mit Wald bedeckt und seine Gesundheits-
wirkungen sind unschlagbar!

Ziele:
•	 Waldpädagogische Methoden im Blickwinkel des fä-

cherübergreifenden Unterrichts (im Wald) erleben und 
reflektieren

•	 Methodische Anregungen für ganzheitliche und syste-
mische Unterrichtsgestaltung erleben und diskutieren

•	 Exemplarische Gestaltungsanregungen für die Planung 
von Waldwochen erfahren

•	 Tipps für Materialien und Ansprechpartner*innen er-
halten

•	 Erste konkrete Planungsschritte für einen Waldtag, 
eine Waldwoche oder ein Waldprojekt überlegen und 
festhalten

Webinar www.haup.ac.at 

UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMINE
03.11.2020 für Volksschullehrer*innen

04.11.2020 für Pädagog*innen aller Schultypen 

ZIELGRUPPE
Volksschullehrer*innen
Pädagog*innen aller Schultypen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Dipl.-Päd.in Katharina Bancalari, MA

ANMELDUNG 

per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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BODEN BEGREIFEN & KLIMA SCHÜTZEN
Kreative Techniken für den Kindergarten

BESCHREIBUNG
Boden ist eine unserer wichtigsten Lebensgrundlagen und 
spielt als Kohlenstoffspeicher und -quelle eine ganz wesent-
liche  Rolle für unser Klima. Es ist offensichtlich, dass unsere 
Nahrung auf ihm wächst und unser Trinkwasser durch ihn 
gefiltert wird. Aber warum brauchen wir Boden für unsere 
Kleidung, Möbel, Handys und Medikamente (wie Penicillin)? 
Welche Organismen leben im Boden? Wie beeinflusst Boden 
als CO2-Speicher unser Klima? Wie kann uns Boden (z.B. vor 
Hochwasser) schützen? Wie hängen Flächenverbrauch und 
Ernährungssicherheit zusammen? Wieso können wir durch das 
Trennen von organischen Abfällen und durch Kompostieren 
zum Bodenschutz und damit gleichzeitig zum Klimaschutz 
beitragen? Boden ist unsere Lebensgrundlage und dabei voller 
Lebewesen und Wunder, die es zu entdecken gilt.

Wir laden Sie ein, Folgendes selbst auszuprobieren:
•	 Ein Spiel zur Rolle des Bodens im Kohlenstoffkreislauf – 

Einfluss auf das Klima
•	 Kreativstation (Malen mit natürlichen Bodenfarben)
•	 Versuchsstation (Schüttel- und Schüttversuche, 
      Filterversuch mit gefärbtem Wasser)
•	 Boden mit allen Sinnen erfahren (Tastspiele)
•	 Mikroskop- u. Becherlupen-Station (Bestimmung von 

Bodentieren)

Die in diesem Seminar vorgestellten Inhalte des als UN-Deka-
denprojekt ausgezeichneten Workshops „Boden macht Schule“ 
wurden für Kindergartenkinder weiterentwickelt: Aus ange-
feuchtetem Boden Püppchen formen und aus Boden Würmer 
„wuzeln“ ist eine wissenschaftliche Methode, die schon im 
Kindergarten ausprobiert werden kann. Weiters stellen wir Ih-
nen – gemeinsam mit Bruno Braunerde – verschiedene Boden-
typen spielerisch vor und spielen Bewegungsspiele mit natur-
wissenschaftlichem Hintergrund. Sie erfahren, was der Boden 
alles kann (Bodenfunktionen) und wie wir ihn und das Klima 
schützen können: „Bodenschutz ist Klimaschutz!“

Webinar www.haup.ac.at 

TERMINE & UHRZEIT
03.11.2020 – 14.30 bis 18.30 Uhr
04.11.2020 – 09.00 bis 16.30 Uhr
06.11.2020 – 09.00 bis 16.30 Uhr
07.11.2020 – 09.00 bis 16.30 Uhr
09.11.2020 – 09.00 bis 16.30 Uhr

ZIELGRUPPE
Kindergartenpädagog*innen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Univ.-Lekt.in Dipl.-Ing.in Dr.in 

Sigrid Schwarz

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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KLIMASCHUTZ & ERNÄHRUNG
Ein Thema für Schulen?

BESCHREIBUNG
Ernährung und Klimawandel; 20 Prozent der klimarelevan-
ten Treibhausgasemissionen stehen in Zusammenhang mit 
Ernährung; Erweitern des Wissens in Zusammenhang mit 
dem Klimawandel durch aktuelle Daten; Vorstellung der 
Ernährungspyramide als Hilfsmittel für die Selbstreflexion 
beim täglichen Essen mit den Kindern; gesundes Ernähren 
und Nachhaltigkeit – ein Widerspruch?

Wie können wir uns gleichzeitig gesund ernähren und die 
Umwelt schützen?

Praktische Tipps für das Schulbuffet und die Schuljause;
Workshop „Der ökologische Fußabdruck“, plakatives 
Hilfsmittel zur Überprüfung der nachhaltigen Lebenswei-
se; Präsentation des Lehrbehelfs und E-Learning-Kurses 
„Shopping for my future“; Vorstellung aktueller Bildungs-
angebote für Schulen

Webinar www.haup.ac.at 

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen
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UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMINE
09.11.2020

12.11.2020 

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Mag. Josef Rohregger, BEd 

Mag.a Rosemarie Zehetgruber

ANMELDUNG 

per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND



BODEN BEGREIFEN & KLIMA SCHÜTZEN
Kreative Techniken für die Schule

BESCHREIBUNG
Boden ist unsere Lebensgrundlage und spielt als Kohlenstoffspei-
cher und -quelle eine ganz wesentliche  Rolle für unser Klima. Es 
ist offensichtlich, dass unsere Nahrung auf dem Boden wächst und 
unser Trinkwasser durch ihn gefiltert wird. Aber warum brauchen 
wir Boden für unsere Kleidung, Möbel, Handys und Medikamente 
wie Penicillin? Welche Organismen leben im Boden? Wie beeinflusst 
Boden als CO2-Speicher unser Klima? Wie kann uns Boden (z.B. vor 
Hochwasser) schützen? Wie hängen Flächenverbrauch und Ernäh-
rungssicherheit zusammen? Wieso können wir durch das Trennen 
von organischen Abfällen und durch Kompostieren zum Bodenschutz 
und damit gleichzeitig zum Klimaschutz beitragen?

Im Seminar erhalten Sie Antworten auf diese und weitere Fragen. 
Bruno Braunerde und die Bodentypen bieten zusätzliche einen 
spielerischen Einstieg in die Bodenkunde.

Weiters laden wir Sie ein, u.a. Stationen des erfolgreichen UN-De-
kadenprojektes „Boden macht Schule“ selbst auszuprobieren:
•	 Die Rolle des Bodens im Kohlenstoffkreislauf – Einfluss auf das 

Klima
•	 Beispiele für naturwissenschaftliches Arbeiten anhand von Ex-

perimenten (Filterversuch, Carbonat-Test, pH-Bestimmung …)
•	 Boden mit allen Sinnen (tasten, riechen, hören …) erfahren und 
       erforschen
•	 Bodentiere mit Mikroskop und Becherlupe bestimmen
•	 Kreativstation: Malen und gestalten mit natürlichen Boden-

farben
•	 Bewegungsspiele mit naturwissenschaftlichem Hintergrund
•	 Was der Boden alles kann (Bodenfunktionen) und wie wir 

ihn und das Klima schützen können. „Bodenschutz ist Klima-
schutz!“

Sie erhalten Arbeitsblätter für Schüler*innen, können in unserer 
praxisorientierten Literaturkiste stöbern und bekommen eine Liste 
mit hilfreichen Links und Quellen für weiterführende Information 
rund um dieses Thema.

Webinar www.haup.ac.at 

UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMIN
10.11.2020 

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Univ.-Lekt.in Dipl.-Ing.in Dr.in 

Sigrid Schwarz

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND
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MYTHOS MILCH
unter die Lupe genommen

BESCHREIBUNG
Milch begleitet die Menschheit schon seit vielen Jahrtausen-
den - seit Tiere gezähmt und nicht nur gejagt wurden. Milch und 
Milchprodukte sind ein Teil der österreichischen Esskultur und 
kommen in traditionellen Rezepten in vielfältigster Form vor. 
Und doch wird kaum ein Lebensmittel so kontrovers diskutiert, 
wie die Milch. Ist sie nun gesunder Kalziumlieferant oder Risiko-
faktor? Schleimauslöser oder Muntermacher? Haben die moderne 
Milchproduktion, Haltungsbedingungen und Fütterung der Kühe 
einen Einfluss auf die Qualität? Ist Milch für Kinder/Jugendliche 
zu empfehlen? Im Seminar beschäftigen wir uns mit den vielen 
aktuellen Fragen rund um Milch.
 
Das erwartet Sie im Seminar:
•	 Milch – Fakten & Mythen. Hintergründe, aktuelle wissen-

schaftliche Ergebnisse
•	 Milchvielfalt in den Regalen - Was bedeutet Rohmilch, Frisch-

milch, Biomilch, „Länger frisch“, Laktosefrei, Gentechnikfrei, 
Heumilch, Heublumenmilch, A2-Milch, Faire Milch…? Logos/
Gütezeichen, Hintergründe, Kriterien, Qualitätsunterschiede

•	 Milchmarkt – Milchwirtschaft in Österreich
•	 Milchkühe & Klima, Tiergesundheit/Tierwohl
•	 Schulmilch – wie wichtig ist sie? Welche Qualitätskriterien 

sind zu beachten? Inhaltsstoff-Check
•	 Geschmackstest – Milchvarianten
•	 Milch-Quiz – Wussten Sie, dass…?
•	 Milch-Check - Milchprodukte in der Gemeinschaftsverpflegung 

für Kinder/Jugendliche
•	 Zubereiten und Genießen - Milch/Milchprodukte in der Küche 

(Frühstück, Jause, Mittagessen), Rezeptideen fürs Kochen mit 
und für Kinder

 
Die Teilnehmer*innen erhalten Unterlagen, Rezepte und Anleitun-
gen für konkrete Aktionsmöglichkeiten in der Schule.

Außerdem: Vorstellung aktueller Bildungsangebote und Unter-
richtsmaterialien für Schulen

UHRZEIT
09.00 bis 16.30 Uhr

TERMIN
10.11.2020 – SCHON AUSGEBUCHT –

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Mag.a Rosemarie Zehetgruber

ANMELDUNG
per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND

15

Webinar www.haup.ac.at 



WO WÄCHST ZUCKER?
Zucker und andere Süßungsmittel

BESCHREIBUNG
Herstellung, gesundheitliche Wirkung, Verwendungsmög-
lichkeiten.

Was uns täglich den Alltag versüßt, ist ein Produkt aus 
heimischer Landwirtschaft: Zucker wird in Österreich aus 
der Zuckerrübe hergestellt. Bevor der Naturwissenschaftler 
Achard 1802 ein Verfahren zur Gewinnung von Zucker aus 
Rüben entwickelte, wurde Rohrzucker importiert. Zucker 
galt damals als Genussmittel oder Medizin und war sehr 
kostspielig.

Heute ist Zucker ein Reizwort. Er ist billig, wird bedenken-
los verwendet und zu häufig konsumiert – mit gesundheit-
lichen Folgen.

Was ist Zucker eigentlich? Wie wirken die Zuckerarten im 
Körper? Welche Zuckeralternativen gibt es und wie sind 
diese zu bewerten? Wie werden sie hergestellt, woher 
stammen sie, welche Verwendungsmöglichkeiten gibt es? 
Welche Süßungsmittel sind traditionell, welche gelten als 
„innovative Zucker“, als Neuerfindungen der Industrie? Im 
Seminar verschaffen wir uns einen Überblick über Zucker, 
Zuckeralternativen und die „süße“ Abteilung des Lebens-
mittelsortiments.

Webinar www.haup.ac.at 
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UHRZEIT
14.00 bis 18.30 Uhr

TERMINE
24.11.2020

25.11.2020

30.11.2020 

ZIELGRUPPE
Pädagog*innen aller Schultypen

LEITUNG
Irene Treitner

REFERIERENDE
Mag.a Rosemarie Zehetgruber

ANMELDUNG 

per Mail an:

irene.treitner@haup.ac.at

Bitte unbedingt angeben:

TITEL und TERMIN des WEBINARS

VOR- und NACHNAME und BUNDESLAND



Nachwort www.haup.ac.at 

Wo kommen unsere Nahrungsmittel her? 
Wie heißt diese Pflanze? 
Was spielt sich im Boden ab? 

Kinder nähern sich diesen Themen mit spielerischer 
Neugier. Das Verständnis für Natur und natürliche 
Kreisläufe wird in der Jugend gelegt, doch leider haben 
viele Kinder heute kaum mehr die Gelegenheit die Na-
tur zu erkunden, im Wald zu spielen oder einen benach-
barten Bauernhof zu besichtigen.

Was kann in diesem Bereich in Kindergarten
und Schulen angeboten werden?

Seit 2010 bietet die Hochschule für Agrar- und Um-
weltpädagogik im Rahmen des LK-Projektes „Landwirt-
schaft und Schule“ ein umfangreiches Fortbildungsan-
gebot für Elementar-, Hort- und Freizeitpädagog*innen 
sowie Pädagog*innen aller Schultypen an.

Praxisbezogen wird in diesem Rahmen eine Fülle von 
Themen im Bereich Landwirtschaft, Forstwirtschaft, 
Ökologie und Ernährung angeboten. Neben fundiertem 
Hintergrundwissen werden Umsetzungsmöglichkeiten 
im Unterricht behandelt. Selbst Ausprobieren und Er-
leben ist dabei immer ein wichtiger Teil.

Die Seminare finden in allen Bundesländern statt und 
werden in Kooperation mit den Pädagogischen Hoch-
schulen und den Abteilungen für Kindergärten der 
Landesregierungen angeboten.

Dieses Fortbildungsangebot wird aus Projektmitteln 
des Bundes und der EU finanziert und kann daher ohne 
Kostenbeteiligung der Teilnehmer*innen angeboten 
werden – inklusive aller Unterlagen und Lehrbehelfe.

Für Fragen zu unseren Seminaren stehe ich gerne zur 
Verfügung!

Ihre Irene Treitner

PROJEKTLEITERIN 
Irene Treitner
Hochschule für Agrar- und Umweltpädagogik
Zentrum für Weiterbildung und Drittmittelprojekte/
eigene Rechtspersönlichkeit
Angermayergasse 1, 1130 Wien
irene.treitner@haup.ac.at
Tel. 01/877 22 66-62667, Mobil 0676/559 19 16

www.haup.ac.at
www.schuleambauernhof.at
www.landwirtschaftundschule.at

KONTAKT


