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ARBEITSBLATT 1

Persönliche Lernerfahrungen

Wie haben Sie Ihr eigenes Lernen erlebt, welche Gefühle stellen sich bei Ihnen ein? Tragen 
Sie emotional positiv oder negativ bewegte Lernsituationen (Familie, Kindergarten, Schule, 
Freizeiteinrichtungen, …) in die Skala ein und beschreiben Sie Ihre Gefühle genauer auf 
einem zusätzlichen A4 Blatt.

Positive Gefühle

Negative Gefühle
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